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David Theune is een doorgewinterde
Amerikaanse docent die inmiddels zes-
tien jaar lesgeven op zijn conto heeft
staan. Hij is momenteel verbonden aan
Spring Lake High School in Michigan,
waar hij literatuur onderwijst binnen het
International Baccalaureateprogramma.
Daar hij een Fulbright Distinguished
Award in Teaching toegekend heeft ge-
kregen, reist hij een aantal maanden
door Nederland om zijn Share Chair Pod-
cast-project (<bit.ly/ltm-share>) met ons
te delen en hier een internationaal initia-
tiefvan te maken.

Een paar jaar terug begon Theune
een community book club. Het was een
initiatief waar bijna 250 mensen aan
deelnamen, onder wie schoolleiders,
docenten, leerlingen, ouders en lokale
ondernemers. Samen bespraken ze Sticks
and Stones: Defeating the Culture of Bullying
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Het bevorderen van

empathie door
gebruik van podcasts

and Rediscovering the Power of Character and
Empathy van Emily Bazelon — een boek
dat gaat over pesten in de hedendaag-
se maatschappij. Toen de book club ten
einde liep, was men het erover eens dat
het delen van verhalen een van de beste
manieren is om mensen met elkaar te
verbinden en respect en begrip te bevor-
deren voor andere visies en ervaringen.

Theune verzamelde daarom een aan-
tal van de verhalen van deelnemers in
het boek Elevate Empathy. Na het uit-
dagend proces van de boekpublicatie
wilde hij graag op een andere manier
doorgaan met het vertellen en delen van
verhalen en hij richtte daarom de Share
Chair Podcast op — een podcast waarin
hij met jongeren in en om de school in
gesprek gaat. Hij heeft met de podcast
één belangrijk doel: leerlingen laten zien
dat ze niet alleen zijn.
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De Share Chair Podcast bestaat
inmiddels drie jaar. De focus ligt op leer-
lingen die hun verhalen delen in een
poging ons eraan te herinneren wat je
kan leren door te luisteren. De luisteraar
leert natuurlijk van de geinterviewde,
maar ook over zichzelf. Theune wil ado-
lescenten graag meegeven dat er over
de hele wereld andere jongeren zijn die
dezelfde emoties ervaren in deze uit-
dagende tijd — of dat nu eenzaamheid,
verrukking of elke gevoel daartussen is.
Het bleek dat zijn podcast op verschil-
lende vlakken niet alleen voor leerlingen
maar ook voor docenten en scholen van
toegevoegde waarde kan zijn.

Sociale en culturele vaardighe-
den
De Share Chair Podcast kan binnen het
vak Engels worden gebruikt om sociale

en culturele vaardigheden te trainen. In
de podcast komen allerlei ervaringen
naar voren die van leerlingen vragen om
het perspectiefvan de ander in te nemen.
Een goed voorbeeld is aflevering 100,
waarin leerling Lance vertelt over zijn
ervaringen als transseksueel. Zijn ver-
haal kan helpen bij het bevorderen van
sociaal begrip en het inleven in leerlin-
gen die eenzelfde proces doormaken. In
afleveringen 115 en 161 praten leerlingen
over de manier waarop autisme hun iets
moois heeft gebracht. Luisteren naar de
podcast kan helpen om inlevingsvermo-
gen en belangstelling voor anderen te
stimuleren en kennis op te doen over so-
ciale en culturele opvattingen.

De Share Chair Podcast biedt boven-
dien rijk materiaal voor luistervaardig-
heid binnen de Engelse les. Er staan
inmiddels 150 afleveringen op de Share
Chair Podcasts — veelal van native spea-
kers. Deze interviews met jongeren gaan
over hun gevoelens en hoe zij hun tijd
op school ervaren. Soms zijn dit droe-
vige verhalen, soms inspirerend. Wat de
teneur ook is: de verhalen staan altijd
dicht bij de belevingswereld van leerlin-
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gen. Leerlingen zullen hun eigen erva-
ringen en emoties hebben bij het horen
van de verhalen van leeftijdsgenoten; het
is voor hen betekenisvol. Een mogelijke
oefening bij de podcast zou bijvoorbeeld
het bespreken van slang zijn. Een interes-
sante opdracht in het kader van soci-
ale vaardigheden is om leerlingen hun
eigen gevoelens en opvattingen rond het
thema van de podcast te laten benoe-
men, bijvoorbeeld in een korte schrijfop-
dracht, en hier in kleine groepen of met
de hele klas mondeling op te reflecteren.

ICT en communicatie
Theune vindt het bij zijn podcasts be-
langrijk dat leerlingen een hoge mate van
autonomie hebben. Hij stimuleert leer-
lingen om elkaar te interviewen en zelf
verantwoordelijk te zijn voor het ontwik-
kelen van vragen, het opnemen en editen
van de audio en het publiceren van de
definitieve opname. Leerlingen oefenen
zo direct met ICT en communicatievaar-
digheden, terwijl zij ook een betekenis-
volle handeling verrichten die een sociaal
doel dient. De podcast wordt onderdeel
van de Share Chair Podcast, waarmee
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een echt publiek wordt bereikt. Hiermee
komt er een verantwoordelijkheid voor
de leerlingen die motiverend kan wer-
ken. Ook voor Nederlandse leerlingen is
het mogelijk om interviews in het Engels
in te dienen voor publicatie op de Share
Chair Podcast. De maanden dat hij in Ne-
derland is, is Theune van harte bereid om
voor leerlingen en/of docenten kosteloos
workshops in interviewen en het maken
van podcasts te verzorgen.

Als je school belang hecht aan het tot
stand brengen van internationale con-
necties is deelnemen aan de Share Chair
Podcast een makkelijke manier om hier-
mee te beginnen. Door het volgen en
luisteren naar de podcast ontstaat een
emotionele connectie met leerlingen uit
andere landen en culturen. Daarnaast
is verdergaande samenwerking moge-
lijk, bijvoorbeeld door contact te leg-
gen tussen Nederlandse leerlingen en
de Amerikaanse leerlingen die verhalen
hebben gedeeld.

De Share Chair Podcast kan veel bete-
kenen voor het ontwikkelen van zowel
sociale en culturele vaardigheden als het
bevorderen van luister- en spreekvaar-
digheid in de klas. Theune wil graag
samen met Nederlandse docenten
nadenken hoe de podcast nog van ver-
dere toegevoegde waarde kan zijn voor
zowel leerlingen als docenten. Daarnaast
komt hij graag langs op scholen om ken-
nis te maken met ons onderwijssysteem,
leerlingen te interviewen voor de Share
Chair Podcast, workshops te geven in het
ontwikkelen van podcasts en/of eventu-
ele langduriger samenwerking te bespre-
ken. |

David Theune & Eva Overman

David Theune is tot en met half juni 2019 in
Nederland. U kunt contact met hem opnemen en
(doorlopend) podcasts indienen voor publicatie
via <thesharechairpodcast@gmail.com>.



